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Zusammenfassung der bisher verfiigbaren Studien zur Bewertung der Sicherheit homéopathischer Arzneimittel
*Die Schlussfolgerungen der Autoren sind entweder der Zusammenfassung oder dem Volltext entnommen, je

nachdem, was die pragnanteste Zusammenfassung darstellt.

Quelle Art der Studie Fazit der Autoren* Fazit zur
Sicherheit
Dantas & Revue systématique Méme si les risques liés aux produits homéopathiques sont limités
Rampes par rapport a ceux des médicaments conventionnels.... il faut rester
20001 vigilant pour garantir la qualité et la sécurité des produits en vente
libre.
Kirby 20022 | Leitartikel Auch wenn die von homdopathischen Produkten ausgehenden Sicher

Gefahren im Vergleich zu denen von konventionellen Arzneimitteln
bescheiden sind, .... [ist] eine stéindige Wachsamkeit erforderlich,
um die Qualitdt und Sicherheit der direkt fiir den Verbraucher
erhdltlichen Produkte zu gewdhrleisten.

Thompson | Audit Reaktionen auf Arzneimittel sind in der klinischen Praxis héufig; Sicher
et al 20043 einige Patienten erleben sie als unerwtiinschte Ereignisse. Eine
systematische Erfassung der Nebenwirkungen wiirde unser
Verstdndnis fiir diese Reaktionen erleichtern.

Endrizzi et Prospektive Studie Unerwiinschte Wirkungen von homéopathischen Arzneimitteln gibt Sicher
al 20054 es und sind von homéopathischen Verschlimmerungen zu

unterscheiden, aber sie sind selten und nicht schwerwiegend.
Marian et Querschnittstudie Homéopathische Behandlungen wurden als risikoarme Therapie Sicher
al 2008> mit zwei- bis dreimal weniger Nebenwirkungen als die

konventionelle Behandlung wahrgenommen.
ECCH Beobachtungsstudien ...derzeitige Erkenntnisse scheinen die Behauptung zu bestdtigen, Sicher
20096 (Organisationsbericht) dass [homéopathische Arzneimittel] in der Anwendung sicher sind

und die homéopathische Behandlung durch gesetzlich geregelte
oder selbstregulierte Homéopathen sicher ist.

Bornhoft & | Systematische ...die Wirksamkeit der Homdéopathie durch klinische Nachweise Sicher
Mathiesson | Ubersicht (Bericht der belegt werden kann und eine fachgerechte und angemessene
20117 Regierung) Anwendung als sicher anzusehen ist.
Posadzkiet | Systematische Homéopathie kann Patienten und Verbrauchern auf direkte und Unsicher
al 20128 Ubersicht indirekte Weise schaden. Kliniker sollten sich ihrer Risiken bewusst
sein und ihre Patienten entsprechend beraten.

Jong et al Systematische ...die Melderate von [unerwiinschten Arzneimittelwirkungen] im Sicher
2012° Ubersicht Zusammenhang mit anthroposophischen und homéopathischen

(Datenbanken zur Injektionslésungen ist sehr gering. .... Diese Ergebnisse deuten auf

Pharmakovigilanz) ein geringes Risikoprofil fiir Injektionslésungen hin, wie sie in der

anthroposophischen Medizin und Homéopathie therapeutisch
eingesetzt werden.

Stub et al Systematische ...Aus den Daten der Meta-Analyse konnten keine Sicher
201610 Ubersicht und Meta- homdopathiespezifischen Arten oder Muster von Nebenwirkungen
Analyse von extrahiert werden. Es konnten keine Unterschiede in der Haufigkeit
randomisierten von Nebenwirkungen zwischen homéopathischen Behandlungen
kontrollierten Studien und Placebo-Behandlungen festgestellt werden... Insgesamt

stiitzen die kontrollierten klinischen Daten, die fiir die materielle
Risikobewertung homéopathischer Mittel zur Verfiigung stehen, die
Aussage, dass, wenn ein Risiko besteht, es so gering sein muss, dass
es noch nicht nachgewiesen wurde.

Habs and Literaturtibersicht ...Es gibt keine klinischen Beweise fiir ein materielles Risiko von Sicher
Koller nicht-individualisierten homdéopathischen Behandlungen, die in
202111 kontrollierten Studien untersucht wurden. ..... Wenn ein solches

Risiko besteht, sollte es im Vergleich zu den allgemein akzeptierten
Gesundheitsrisiken und den Risiken des tdglichen Lebens
vernachldssigbar sein.

Stub et al Systematische ...der Anteil der Patienten, die unerwiinschte Wirkungen erlebten, Sicher
202212 Uberpriifung und Meta- | war bei Patienten, die konventionelle Medizin und Kréuter
Analyse von erhielten, signifikant h6her als bei Patienten, die homéopathische

Beobachtungsstudien Mittel erhielten.
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