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Résumé des études disponibles sur la sécurité des médicaments homéopathiques
*Les conclusions des auteurs sont tirées du résumé ou du texte entier, en fonction de la formulation
la plus succincte des deux.
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Conclusion des auteurs*

Dantas & Editorial Les médicaments homéopathiques hautement dilués,
Rampes prescrits par des professionnels diiment formés, sont
20001 probablement siirs et il y a peu de chance qu’ils provoquent
des réactions indésirables graves.
Kirby 20022 | Revue systématique Méme si les risques liés aux produits homéopathiques sont Sur
limités par rapport a ceux des médicaments conventionnels....
il faut rester vigilant pour garantir la qualité et la sécurité des
produits en vente libre.
Thompson | Audit Les réactions négatives au médicament sont courantes et Sar
et al 20043 certains patients connaissent des effets indésirables. On
comprendrait mieux ces réactions en consignant de fagon
systématique les effets indésirables.
Endrizzi et Etude prospective Les réactions indésirables a I’homéopathie existent et se Sur
al 20054 distinguent des aggravations homéopathiques, mais elles
sont rares et sans gravité.
Marian et Etude transversale Les traitements homéopathiques ont été considérés comme Sar
al 20085 une thérapie a faible risque, avec deux a trois fois moins
d’effets secondaires que les soins conventionnels.
ECCH Etudes d’observation Les données actuelles semblent confirmer I'affirmation selon Sur
2009¢ (rapport laquelle [les médicaments homéopathiques] sont siirs, tout
d’organisation) comme les traitements homéopathiques dispensés par des
homéopathes conventionnés ou non.
Bornhoft & | Revue systématique Des données cliniques viennent étayer I'efficacité de Sar
Mathiesson | (rapport public) I’homéopathie, dont I'application dans un cadre professionnel
20117 et adéquat peut étre considérée comme siire.
Posadzki et | Revue systématique L’homéopathie peut nuire aux patients et aux Non sGr
al 20128 consommateurs par des moyens directs et indirects. Les
médecins devraient en connaitre les risques et prévenir leurs
patients en conséquence.
Jong et al Revue systématique le taux de [réactions médicamenteuses indésirables] aux Sar
2012° (bases de données de solutions d’anthroposophie et d’homéopathie injectables est
pharmacovigilance) trés faible. [...] Ces résultats suggérent un profil de risque bas
des solutions injectables telles qu’elles sont appliquées dans
le cadre de thérapies anthroposophiques et homéopathiques.
Stub et al Revue systématique et | Les données de la méta-analyse n’ont pas permis de conclure Sur
201610 méta-analyse d’essais qu’il existe un type ou un schéma d’effets secondaires propres
contrélés randomisés a ’homéopathie. Aucune différence n’est observée dans la
fréquence des effets indésirables entre un traitement
homéopathique et un placebo. [...] De fagon générale, les
données issues d’essais cliniques contrélés [...] confirment que
si les médicaments homéopathiques présentent un risque,
celui-ci est si faible qu’il n’a pas encore été établi.
Habs and Analyse Aucune donnée issue des essais cliniques contrélés ne permet Sur
Koller bibliographique d’établir I'existence d’un risque significatif des traitements
202111 homéopathiques non individualisés. Si un tel risque existe, il
doit étre négligeable par rapport aux risques communément
admis des soins de santé et de la vie quotidienne.
Stub et al Revue systématique et | Le taux de prévalence d’effets indésirables est Sur
202212 méta-analyse d’études | significativement plus élevé chez les patients traités avec des
d’observation meédicaments et des substances végétales conventionnelles,
que chez les patients traités a ’lhoméopathie
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